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1. Introducio: O Charioteiro da Verdade

A jornada do pensamento ocidental encontra seu marco mais enigmatico no poema de
Parménides de Eleia. Escrito em hexametros dactilicos — o ritmo épico de Homero —, o texto
ndo se inicia com um silogismo, mas com uma ascensao mistica. Parménides descreve-se em
uma carruagem conduzida pelas Filhas do Sol, deixando para tras a "Casa da Noite" rumo a luz,
atravessando os portdes dos caminhos do Dia e da Noite. Estes portdes, cujas chaves sdo
guardadas pela Justica muito vingadora (Diké polyphoinos), abrem-se para revelar ndo apenas
uma divindade, mas o proprio rigor da l6gica. A deusa promete ao jovem iniciado o
conhecimento do "caminho de muitas vozes", distinguindo o "coracao inabaldvel da Verdade"
das frageis "opinides dos mortais". Este homem, que viveu ha 2.500 anos, ndo foi apenas o "pai
da metafisica"; ele foi o arquiteto que forjou as ferramentas da razao pura para desafiar a propria
estrutura do que chamamos de real.

2. O "Big Bang' da Metafisica: O Ser ¢, 0 Nao-Ser nio ¢

No coragdo da secdo conhecida como Aletheia (Verdade), Parménides apresenta o primeiro
argumento dedutivo extenso da filosofia ocidental. Sua premissa ¢ de uma simplicidade
desconcertante, mas suas consequéncias sdo sismicas: o "que-¢" nao pode ter surgido do "que-
ndo-¢", pois 0 nada nao pode ser sequer pensado ou expresso. Através de uma reductio ad
absurdum das teorias jonicas — que tentavam explicar a mudanca através de elementos
materiais —, Parménides demonstra que, se a realidade ¢, ela deve ser eterna, imével e Unica.

"O caminho da Persuasdo (pois ela acompanha a Verdade): o um, que ¢ e que ndo ¢ possivel ndo
ser." [F2]

Ao rejeitar o "vir-a-ser", Parménides cometeu a audécia de anular o tempo e a mudanga em favor
da logica. Para ele, o pensamento € o ser sdo a mesma coisa; se a razao exige que o ser seja
imutéavel, entdo a mudanga que percebemos ¢ uma impossibilidade ontologica. O "agora" de
Parménides ndo € um momento entre o passado e o futuro, mas um eterno presente.

3. Um Visionario da Astronomia: A Terra Esférica e as Cinco Zonas
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E uma das maiores ironias da historia da filosofia: 0 homem que desconfiava profundamente dos
sentidos foi o pioneiro de descobertas empiricas fundamentais. Parménides foi, possivelmente, o
primeiro a declarar que a Terra € esférica e a situd-la no centro do universo, em um estado de
equilibrio perfeito. Ele foi além, sendo o primeiro a dividir o globo em cinco zonas climaticas
(térrida, temperadas e polares), definindo os limites dos lugares habitaveis.

Sua precisdo astrondmica era assombrosa. Ele identificou que a Estrela da Manha e a Estrela da
Tarde eram o mesmo corpo celeste (Vénus), dando-lhe a primazia em seu ordenamento do éter.
Sobre a Lua, Parménides antecipou a ciéncia moderna ao perceber que ela brilha com "luz
emprestada", descrevendo-a como um corpo que vaga ao redor da Terra, sempre "olhando para
os raios do sol". Ao decifrar que o lado iluminado da Lua estd sempre voltado para o Sol, ele
revelou uma mecanica celeste que desafiava as aparéncias imediatas de sua época.

4. A Ilusdao do Manifesto: A Ontologia contra a Percep¢io

Parménides estabelece uma divisdo radical entre a Verdade (Aletheia) e a Opinido (Doxa). Ele
descreve os mortais comuns como "bicéfalos' (seres de duas cabecas), pois estes tentam
conciliar o ser e o ndo-ser, aceitando a mudanga como real. Para o filosofo, essa ¢ uma
monstruosidade logica; a experiéncia sensorial ¢ um "caminho de volta", uma ilusdo que nos
afasta da natureza do "que-¢", que possui as seguintes propriedades:

o Naio gerado e imperecivel: Sem principio ou fim, pois o ser ndo pode vir do nao-ser.

e Todo, tinico e continuo: Nao possui divisdes ou vazios; o ser toca o ser.

e Homogéneo: Nao ha "mais" ou "menos" ser; ¢ igual em todas as partes.

e Limitado e Esférico: Possui um limite (peras) absoluto, assemelhando-se & massa de
uma bola bem arredondada, perfeitamente equilibrada em todas as diregdes a partir do
centro.

5. Biologia e 0 Governo da Daimon: O Calor, o Sexo e o0 Pensamento

Na Doxa, Parménides tenta explicar o mundo sensivel através de dois principios opostos: o Fogo
(Luz/Calor) e a Terra (Noite/Frio). No centro dessa mistura de elementos, ele situa uma
divindade (daimon) que "governa todas as coisas". E essa figura misteriosa quem comanda o
"terrivel nascimento" e a unido entre o masculino e o feminino.

Suas teorias bioldgicas, embora arcaicas, sdo precursoras da teoria quimica ao derivar a
multiplicidade da mistura binaria de elementos. Ele postulava que o sexo do bebé era
determinado pelo lado do titero: meninos a direita e meninas a esquerda. Além disso, propds
uma teoria materialista do pensamento, sugerindo que a cogni¢do depende da proporc¢do de calor
e frio no corpo. O pensamento seria mais puro e agu¢ado quando o "quente" dominasse a
mistura, indicando que até a mente humana estaria sujeita as leis fisicas dos elementos
fundamentais.

6. O Legado: O "Pai" que Platao e Aristoteles tiveram que enfrentar
g q q
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A sombra de Parménides sobre a filosofia ocidental é imensuravel. Platdo referia-se a ele com
uma reveréncia quase religiosa, chamando-o de "Pai Parménides'. Contudo, para permitir que
o mundo do movimento e das formas fizesse sentido, Platdo sentiu a necessidade de cometer um
"parricidio filoséfico", forcando-se a provar que "o ndo-ser, de certa forma, ¢".

Aristoteles, por sua vez, dedicou tratados inteiros para responder ao monismo rigoroso de Eleia.
O impacto de Parménides ndo residiu apenas em suas conclusdes, mas na inveng¢do do rigor
légico. Antes dele, a filosofia era uma narrativa sobre a natureza; com ele, tornou-se uma
disciplina de necessidade argumentativa, onde a validade de uma ideia depende de sua
consisténcia interna, e ndo apenas da observagao.

7. Conclusiao: O Que Resta Quando os Sentidos Falham?

Parménides de Eleia nos legou a provocacao definitiva: e se tudo o que vemos for apenas uma
"decepgao das palavras"? Ele foi o primeiro a sugerir que a realidade subjacente ¢ radicalmente
diferente da nossa percepgao cotidiana.

Curiosamente, a fisica moderna parece ecoar o velho mestre. A teoria do "Universo de Bloco"
(Block Universe), derivada da relatividade de Einstein, sugere que o tempo nao "flui", mas que
passado, presente e futuro existem simultaneamente em um continuum quadridimensional
imutdvel — uma versao cientifica do Ser eterno e imdvel de Parménides. Se a ciéncia
contemporanea nos diz que o tempo ¢ uma ilusdo e que a matéria ¢ energia em estados
especificos, ndo estariamos nds, finalmente, cruzando os portdes da Justica para admitir que
Parménides estava certo? Resta a pergunta: em um universo de dados e campos quanticos, o que
¢ mais real — o que vocé sente, ou o que a logica exige que seja?
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